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耐性菌治療薬の投与方法 

 
● 主 な 適 応 に つ い て  
 リ ネ ゾ リ ド （ ザ イ ボ ッ ク ス ）  
・ メ チ シ リ ン 耐 性 ⻩ ⾊ ブ ド ウ 球 菌 （ バ ン コ マ イ シ ン 、 テ イ コ プ ラ ニ ン が 使 ⽤ で き な い 場 合 の
み ） 、 バ ン コ マ イ シ ン 耐 性 腸 球 菌 の 治 療 に ⽤ い る 。  
・ 投 与 開 始 後 ２ 週 間 以 上 で ⾼ 率 に 起 こ る ⾻ 髄 抑 制 （ と く に ⾎ ⼩ 板 減 少 ） に 注 意 す る 。  
 
 ダ プ ト マ イ シ ン （ キ ュ ビ シ ン ）  
・ メ チ シ リ ン 耐 性 ⻩ ⾊ ブ ド ウ 球 菌 （ バ ン コ マ イ シ ン 、 テ イ コ プ ラ ニ ン が 使 ⽤ で き な い 場 合 の
み ） 、 バ ン コ マ イ シ ン 耐 性 腸 球 菌 の 治 療 に ⽤ い る 。  
・ 肺 表 ⾯ 活 性 物 質 で 失 活 す る た め 、 肺 炎 に は 使 ⽤ で き な い 。  
・ 横 紋 筋 融 解 症 発 症 の リ ス ク が あ る た め 、 使 ⽤ 中 は CK値 を モ ニ タ ー す る 。 CK値 上 昇 リ ス ク が
上 が る HMG-CoA還 元 酵 素 阻 害 薬 （ ⾼ 脂 ⾎ 症 治 療 薬 ） の 併 ⽤ は 避 け る 。  
 
 コ リ ス チ ン （ オ ル ド レ ブ ）  
・ 多 剤 耐 性 緑 膿 菌 、 多 剤 耐 性 ア シ ネ ト バ ク タ ー の 治 療 に ⽤ い る 。  
・ 腎 機 能 障 害 （ 頻 度 ⾼ い ）、 神 経 障 害 （ 呼 吸 窮 迫 、 無 呼 吸 ） と い っ た 重 ⼤ な 副 作 ⽤ を 有 す る た
め 、 コ リ ス チ ン 以 外 に 選 択 肢 が な い 場 合 の み 使 ⽤ す る 。  
 

チ ゲ サ イ ク リ ン （ タ イ ガ シ ル ）  
・ 多 剤 耐 性 ア シ ネ ト バ ク タ ー の 治 療 に ⽤ い る 。  
・ チ ゲ サ イ ク リ ン は 他 の 抗 菌 薬 と ⽐ 較 し て 治 療 効 果 は 低 い た め 、 チ ゲ サ イ ク リ ン 以 外 に 選 択 肢
が な い 場 合 の み 使 ⽤ す る 。  
 

セ フ ト ロ ザ ン ・ タ ゾ バ ク タ ム （ ザ バ ク サ ）  
・ 本 剤 に の み 感 受 性 が あ る 多 剤 耐 性 緑 膿 菌 の 治 療 に ⽤ い る 。  
・ 腹 腔 内 感 染 症 に 使 ⽤ す る 場 合 は 、 メ ト ロ ニ ダ ゾ ー ル を 併 ⽤ す る 。  
 
 イ ミ ペ ネ ム ・ シ ラ ス タ チ ン ・ レ レ バ ク タ ム （ レ カ ル ブ リ オ ）  
・ KPC 型 カ ル バ ペ ネ マ ー ゼ 産 ⽣ の 腸 内 細 菌 科 細 菌 ま た は ⾮ カ ル バ ペ ネ マ ー ゼ 産 ⽣ IPM 耐 性 緑
膿 菌 の 治 療 に ⽤ い る 。  
 
 セ フ ィ デ ロ コ ル （ フ ェ ト ロ ー ジ ャ ）  
・ カ ル バ ペ ネ マ ー ゼ 産 ⽣ （ 特 に メ タ ロ β ラ ク タ マ ー ゼ ） の 腸 内 細 菌 科 細 菌 ・ 緑 膿 菌 の 治 療 に ⽤
い る 。  
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Ａ  静 注 抗 菌 薬 の 投 与 ⽅ 法  

⼀ 般 名 （ 商 品 名 ）  処 ⽅ （ 1 回 量 ）  
リ ネ ゾ リ ド  
（ ザ イ ボ ッ ク ス ）  

600mg（ 12時間毎）  

ダ プ ト マ イ シ ン  
（ キ ュ ビ シ ン ）  

［⽪膚軟部組織感 染 症］  
4mg/kg（ 24時間毎）  
［菌 ⾎ 症 、 感 染 性⼼内膜炎］  
6mg/kg（ 24時間毎）  

コ リ ス チ ン  
（ オ ル ド レ ブ ）  

1 . 25〜 2.5mg/kg（ 12時間毎）  

チ ゲ サ イ ク リ ン  
（ タ イ ガ シ ル ）  

初回 100mg   
⇒ 2回⽬より 50mg（ 12時間毎）  

セ フ ト ロ ザ ン ・ タ ゾ バ ク タ ム  
（ ザ バ ク サ ）  

1 . 5〜 3g（ 8時間毎）  

イ ミ ペ ネ ム ・ シ ラ ス タ チ ン ・  
レ レ バ ク タ ム  
（ レ カ ル ブ リ オ ）  

1 . 25g（ 6時間毎）  

セ フ ィ デ ロ コ ル  
（ フ ェ ト ロ ー ジ ャ ）  

2g（ 8時間毎）［ 3時間かけ て静注］  

参 考 ⽂ 献 （ 添 付 ⽂ 書 以 外 ）  

1 ) チ ゲ サ イ ク リ ン 適 正 使 ⽤ の た め の ⼿ 引 き 2 0 1 4 ／ 2 ) コ リ ス チ ン の 適 正 使 ⽤ に 関 す る 指 針 ― 改 訂 版 ― ／ 3 )  
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Ｂ  静 注 抗 菌 薬 の 投 与 ⽅ 法 （ 腎 機 能 障 害 時 ）  

⼀ 般 名  
（ 商 品 名 ）  

 処 ⽅ （ 1 回 量 ）  
C rC l  ＞  

50  mL／min  
C rC l  

30〜 50  mL／
min  

C rC l  
10〜 30  mL／

min  

C rC l  ＜  
10  mL／min  

リ ネ ゾ リ ド  
（ ザ イ ボ ッ ク ス ）  

600mg  
（ 12時間毎）  

投 与 量 ・ 間隔の調整は不要  

ダ プ ト マ イ シ ン  
（ キ ュ ビ シ ン ）  

［⽪膚軟部組織感 染 症］  
4mg/kg（ 24時間毎）  
［菌 ⾎ 症 、 感 染 性⼼内膜炎］  
6mg/kg（ 24時間毎）  

［⽪膚軟部組織感 染 症］  
4mg/kg（ 48時間毎）  
［菌 ⾎ 症 、 感 染 性⼼内膜炎］  
6mg/kg（ 48時間毎）  

コ リ ス チ ン  
（ オ ル ド レ ブ ）  

［ 80≦ C rC l］  
1 . 25〜 2.5mg/kg  
（ 12時間毎）  
［ 50≦ C rC l＜ 80］  
1 . 25〜 1 . 9mg/kg  
（ 12時間毎）  

1 . 25mg/kg  
（ 12時間毎）  
ま た は  
2 .5mg/kg  
（ 24時間毎）  

1 . 5mg/kg  
（ 36時間毎）  

不明  

チ ゲ サ イ ク リ ン  
（ タ イ ガ シ ル ）  

初回 100mg   
⇒ 2回⽬より 50mg
（ 12時間毎）  

投 与 量 ・ 間隔の調整は不要  
 
 

セ フ ト ロ ザ ン  
・ タ ゾ バ ク タ ム  
（ ザ バ ク サ ）  

1 . 5〜 3g  
（ 8時間毎）  

750mg〜 1 . 5g  
（ 8時間毎）  

375g〜 750mg  
（ 8時間毎）  

不明  

イ ミ ペ ネ ム ・  
シ ラ ス タ チ ン ・  
レ レ バ ク タ ム  
（ レ カ ル ブ リ オ ）  

［ 90≦ C rC l］  
1 . 25g  
（ 6時間毎）  
［ 60≦ C rC l＜ 90］  
1g  
（ 6時間毎）  

［ 30≦ C rC l  
＜ 60］  
750mg  
（ 6時間毎）  

［ 15≦ C rC l  
＜ 30］  
500mg  
（ 6時間毎）  

不明  

セ フ ィ デ ロ コ ル  
（ フ ェ ト ロ ー ジ ャ ）  

［ 60≦ C rC l］  
2g（ 8時間毎）  
［ 3時間かけ て静
注］  
 

［ 30≦ C rC l  
＜ 60］  
1 . 5g（ 8時間
毎）  
［ 3時間かけ
て静注］  

［ 15≦ C rC l  
＜ 30］  
1g（ 8時間
毎）  
［ 3時間かけ
て静注］  

［ C rC l＜
15］  
750mg（ 12時
間毎）  
［ 3時間かけ
て静注］  

参 考 ⽂ 献 （ 添 付 ⽂ 書 以 外 ）  

1 ) サ ン フ ォ ー ド 感 染 症 治 療 ガ イ ド 2 0 2 0 （ 第 5 0 版 ）、 ラ イ フ サ イ エ ン ス 出 版 、 2 0 2 0 ／ 2 ) 腎 機 能 別 薬 剤 投 与 量 P O C K E T B O O K  

第 ３ 版 、 じ ほ う 、 2 0 2 0 ／ 3 ) J o h n s  H o p k i n s  A B X  G u i d e  
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Ｃ  静 注 抗 菌 薬 の 投 与 ⽅ 法 （ 透 析 時 ）  

● C R R T の ⾎ 液 浄 化 量 （ 濾 過 流 量 ＋ 透 析 液 流 量 ） 1 〜 2 L / 時 を 想 定 し た 投 与 量 を 記 載 。  

● H D  は 週 3 回 実 施 し て い る 患 者 を 想 定 し た 投 与 量 を 記 載 。 透 析 ⽇ は 透 析 後 に 投 与 。  

● C R R T  に お け る 初 回 投 与 は 通 常 量 （ 腎 機 能 正 常 時 の 1 回 量 ） を 投 与 。  

● 実 際 に は 残 腎 機 能 や 透 析 条 件 は 症 例 ご と に 異 な る た め ， 必 要 に 応 じ て 腎 臓 内 科 医 や 薬 剤 師 と 投 与 量 を

相 談 。  

⼀ 般 名  
（ 商 品 名 ）  

処 ⽅ （ 1 回 量 ）  

HD  
CRRT（維持投 与 量 ）  

CVVH CVVHD  CVVHDF  
リ ネ ゾ リ ド  
（ ザ イ ボ ッ ク ス ）  

6 0 0 m g  

（ 1 2 時 間 毎 ）  

ダ プ ト マ イ シ ン  
（ キ ュ ビ シ ン ）  

［⽪膚軟部組織感 染 症］  
4mg/kg（ 48時間毎）  
［菌 ⾎ 症 、 感 染 性⼼内膜炎］  
6mg/kg（ 48時間毎）  

コ リ ス チ ン  
（ オ ル ド レ ブ ）  

1 . 5 m g / k g  

（ 2 4 時 間 毎 ）  

2 . 5 m g / k g  

（ 4 8 時 間 毎 ）  

2 . 5 m g / k g  

（ 4 8 時 間 毎 ）  

2 . 5 m g / k g  

（ 4 8 時 間 毎 ）  

⾼ 度 耐 性 G N R

で は 1 2 時 間 毎  

の ⽂ 献 報 告 4 )  

チ ゲ サ イ ク リ ン  
（ タ イ ガ シ ル ）  

初 回  1 0 0 m g   

⇒ 2 回 ⽬ よ り 5 0 m g （ 1 2 時 間 毎 ）  

セ フ ト ロ ザ ン  
・ タ ゾ バ ク タ ム  
（ ザ バ ク サ ）  

初 回  7 5 0 m g 〜

2 . 2 5 g  

⇒ 2 回 ⽬ よ り  

1 5 0 〜 4 5 0 m g  

（ 8 時 間 毎 ）  

7 5 0 m g  

（ 8 時 間 毎 ）  

7 5 0 m g  

（ 8 時 間 毎 ）  

7 5 0 m g  

（ 8 時 間 毎 ）  

イ ミ ペ ネ ム ・  
シ ラ ス タ チ ン ・  
レ レ バ ク タ ム  
（ レ カ ル ブ リ オ ）  

初 回  1 . 2 5 g  

→ 2 回 ⽬ よ り  

5 0 0 m g  

（ 6 時 間 毎 ）  

 

不 明  

セ フ ィ デ ロ コ ル  
（ フ ェ ト ロ ー ジ ャ ）  

7 5 0 m g  

（ 1 2 時 間 毎 ）  

［ 3 時 間 か け

て 静 注 ］  

1 g  

（ 1 2 時 間 毎 ）  

［ 3 時 間 か け

て 静 注 ］  

1 . 5 g  

（ 1 2 時 間 毎 ）  

［ 3 時 間 か け て 静 注 ］  

参 考 ⽂ 献 （ 添 付 ⽂ 書 以 外 ）  

1 ) P h a r m a c o t h e r a p y .  2 0 0 9 ;  2 9 ( 5 ) :  5 6 2 - 7 7 . ／ 2 ) F r o n t  P h a r m a c o l ,  2 0 2 0 .  1 1 :  p .  7 8 6 . ／ 3 )  コ リ ス チ ン の 適 正 使 ⽤ に 関 す る 指 針

― 改 訂 版 ― ／ 4 )  A n t i m i c r o b  A g e n t s  C h e m o t h e r ,  2 0 0 5 .  4 9 ( 1 1 ) :  p .  4 8 1 4 - 5 . ／ K a t s u b e ,  T. ,  e t  a l .  ( 2 0 1 9 ) .  " P h a r m a c o k i n e t i c  

a n d  P h a r m a c o d y n a m i c  P r o f i l e s  o f  C e f i d e r o c o l ,  a  N o v e l  S i d e r o p h o r e  C e p h a l o s p o r i n . "  C l i n  I n f e c t  D i s  6 9 ( S u p p l  7 ) :  S 5 5 2 -

S 5 5 8 .  
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D 経 ⼝ 抗 菌 薬 の 投 与 ⽅ 法  

⼀ 般 名 （ 商 品 名 ）  処 ⽅ （ 1 回 量 ）  
リ ネ ゾ リ ド  
（ ザ イ ボ ッ ク ス ）  

 600mg（ 1⽇ 2回 ）  

 

 

Ｅ  経 ⼝ 抗 菌 薬 の 投 与 ⽅ 法 （ 腎 機 能 障 害 時 ）  

⼀ 般 名  
（ 商 品 名 ）  

 処 ⽅ （ 1 回 量 ）  
C rC l  ＞  

50  mL／min  
C rC l  

30〜 50  mL／
min  

C rC l  
10〜 30  mL／

min  

C rC l  ＜  
10  mL／min  

リ ネ ゾ リ ド  
（ ザ イ ボ ッ ク ス ）  

600mg  
（ 1⽇ 2回 ）  

投 与 量 ・ 間隔の調整は不要  

 

 

 


